
 

 

Расписание образовательной деятельности на занятиях МБДОУ «Детский сад № 22 «Яблонька» (здание №1) на 2024-2025 учебный год 

 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Количество 

занятий 

Группа 6 «Ягодки» (второй год жизни) – ранний возраст 

1
 п

о
л
. 

д
н

я
 

9.00-9.10/9.20-9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.10/9.20-9.30 

Развитие речи  

 

10.20-10.30 

Музыка 

9.00-9.10/9.20-9.30 

Развитие речи 

10.10-10.20 

Музыка 

  

 

 

10 

 

100 мин. 

2
 п

о
л
. 

д
н

я
 

15.30-15.40/15.50-16.00 

Конструирование 

15.30-15.40 

Развитие движений 

15.30-15.40/15.50-16.00 

Сенсорное развитие 

 

15.30-15.40/15.50-16.00 

Рисование (совместное) 

15.30-15.40 

Развитие движений 

Группа 1 «Радуга» (третий год жизни) первая младшая 

1
 п

о
л
. 

д
н

я
 

9.00-9.10/9.20-9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.25-9.35 

Музыка 

9.00-9.10/9.20-9.30 

Рисование 

9.00-9.10/9.20-9.30 

Развитие речи  

9.00-9.10/9.20-9.30 

Лепка/Конструирование 

 

 

 

10 

 

100 мин. 

2
 п

о
л
. 

д
н

я
 

15.30-15.40 

Развитие движений 

9.00-9.10/9.20-9.30 

Развитие речи  

 

15.30-15.40/15.50-16.00 

Сенсорное развитие 

15.30-15.40 

Музыка 

15.30-15.40 

Развитие движений 

Группа 15 «Смешарики» (четвертый год жизни) - вторая младшая, общеразвивающей направленности 

1
 п

о
л
. 
д

н
я 9.25-9.40 

Лепка/аппликация 

 

 

9.00-9.15 

Музыка 

9.25-9.40 

РЭМП 

 

9.10-9.25 

Развитие речи 

9.35-9.50 

Рисование 

 

9.15-9.30 

Физкультура (НБ) 

9.00-9.15 

Ознакомление с 

окружающим миром  

9.25-9.40 

Конструирование 

 

 

 

10 

 

150 мин. 

2
 п

о
л
. 

д
н

я
 

15.20-15.35 

Физкультура  

  15.50-16.05 

Музыка 

 



 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Количество 

занятий 

Группа 12 (5-ый год жизни) – средняя, общеразвивающей направленности 
1
 п

о
л
. 

д
н

я 

9.00-9.15 

Ознакомление с 

окружающим миром  

 

11.00-11.15 

Физкультура на улице 

9.00-9.20 

РЭМП 

 

9.30-9.45 

Рисование/Конструирование 

 

 

9.20-9.40 

Музыка 

 

10.00-10.20 

Развитие речи  

8.45-9.05 

Физкультура  

 

9.15-9.30 

Приобщение к 

разным видам 

социальной культуры  

9.00-9.20 

Музыка 

 

9.30-9.50 

Лепка/аппликация 

 

 

 

 

 

11 

 

200 мин. 

2
 

п
о
л
. 

д
н

я
  15.20-15.40 

Физкультура  

   

Группа 17 (седьмой год жизни) – подготовительная, комбинированной направленности  

1
 п

о
л
. 
д

н
я 

9.00-9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

10.20 – 10.50 

Лепка/Аппликация 

 

8.45-9.15 

Развитие речи 

(обучение грамоте) (В+Л) 

 

9.45-10.05 

Музыка 

 

 

8.45-9.15 

РЭМП 

 

9.25-9.55 

Рисование/Конструирование 

 

10.05-10.35 

Развитие речи  

(обучение грамоте) 

(Л) 

 

9.00-9.30 

РЭМП 

 

9.40-10.10 

Физкультура  

 

10.20-10.50 

Развитие речи  

(связная речь) 

(В+Л) 

 

9.00-9.30 

Приобщение к разным 

видам социальной 

культуры  

 

10.10-10.40 

Рисование 

 

 11.10-11.40 

Физкультура на улице 

      

 

 

 

 

 

 

17 

 

510 мин. 

2
 п

о
л
. 

д
н

я 

15.45-16.15 

Физкультура (НБ) 

15.20-15.50  

Подготовка к школе 

(Психолог) 

15.30-16.00  

Музыка 

 

 

15.20-15.50 

Подготовка к школе 

(Психолог) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Группа 13 (шестой год жизни) - старшая комбинированной направленности 

1
 п

о
л
. 

д
н

я 

8.50-9.15 

Ознакомление с 

окружающим миром  

 

9.25-9.50 

Развитие речи (В+Л) 

Обучение грамоте 

9.25-9.50 

РЭМП 

 

10.00-10.25 

Рисование 

 

8.45-9.10 

Музыка 

 

9.25-9.50 

Развитие речи (Л) 

(лексика, грамматика) 

 9.25-9.50 

Приобщение к 

разным видам 

социальной культуры  

 

10.20-10.45 

Физкультура  

8.45-9.10 

Развитие речи (В+Л) 

Связная речь 

 

9.20-9.45 

Лепка/ Аппликация 

 

 

 

 

 

 

14 

 

350 мин. 

2
 п

о
л
. 

д
н

я
 

15.30-15.55 

Музыка 

 

15.50-16.15 

Физкультура  

15.30-15.55 

Конструирование 

15.30-15.55 

Рисование 

 

Группа 18 (седьмой/восьмой год жизни) – подготовительная, компенсирующей направленности (ТНР) 

1
 п

о
л
. 

д
н

я 

8.45-9.15 

Развитие речи(Л) 

9.25-9.55 

Лепка/Аппликация 

10.05-10.35 

Ознакомление с 

окружающим миром 

11.30-12.00 

Физкультура на улице 

 

8.45-9.15 

РЭМП 

 

9.25-9.55 

Развитие речи (Л) 

 

10.30-11.00 

Физкультура 

8.45-9.15  

Развитие речи (Л) 

 

9.40-10.10 

Музыка 

 

10.20-10.50 

Рисование 

 

8.45-9.15 

Развитие речи (Л) 

 

10.20-10.50 

РЭМП 

 

9.30-10.00 

Музыка 

 

11.00-11.30 

Конструирование 

 

 

 

 

 

 

18 

 

540 мин. 

2
 п

о
л
. 

д
н

я
 

15.20-15.50  

Подготовка к школе  

(психолог) 

15.20-15.40 

Приобщение к разным 

видам социальной культуры  

15.20-15.50  

Подготовка к школе 

(психолог) 

15.10-15.40 

Физкультура 
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