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Пояснительная записка. 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 
регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в МБДОУ 

«Детский сад № 22 «Яблонька» на учебный год (далее – Детский сад). 
 
Календарный учебный график составлен в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
            - санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к               
             организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" от       
             28.09.2020 №28; 

           - санитарными правилами и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и       
           требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды             
           обитания" от 28.01.2021 №2; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 

«Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования»; 
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программах - образовательным программам дошкольного 

образования»; 
- Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249; 

- Основной образовательной программой дошкольного образования «От рождения до 

школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, прошедшей 

общественную экспертизу и включенной в Навигатор образовательных программ 

дошкольного образования на сайте Федерального государственного автономного 

учреждения «Федеральный институт развития образования»; 
- Примерной адаптированной основной образовательной программой дошкольного 

образования детей с тяжёлыми нарушениями речи, одобренной решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию 7 декабря 2017 г. Протокол № 

6/17; 

- Примерной адаптированной основной образовательной программой дошкольного 

образования детей с задержкой психического развития, одобренной решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию 7 декабря 2017 г. Протокол № 

6/17; 

- Примерной адаптированной основной образовательной программой дошкольного 

образования детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию 7 декабря 2017 г. Протокол № 6/17; 

- Уставом Детского сада. 
 
Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 
 
Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом, 
утверждается приказом заведующего учреждения до начала учебного года. Все изменения, 
вносимые учреждением в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего на 

основании решения Педагогического совета и доводятся до всех участников образовательного 

процесса 
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Организация образовательного процесса. 
 
Содержание календарного учебного графика включает в себя: 

 режим работы учреждения; 
 продолжительность учебного года; 
 количество недель в учебном году; 
 сроки проведения каникул, их начало и окончание; 
 работа учреждения в летний период; 
 сроки проведения педагогической диагностики достижения детьми планируемых 

результатов освоения образовательной программы; 
 перечень проводимых праздников для воспитанников. 

 

 
 

Режим работы учреждения: 12 часов (с 7.00 до 19.00)  

Продолжительность 

рабочей недели 
5 дней (с понедельника по пятницу) 

Выходные дни суббота, воскресенье и государственные праздники 

(согласно статье 112 Трудового кодекса РФ, а также 
Постановления Правительства РФ «О переносе выходных 
дней», в календарном учебном графике учтены нерабочие 
(выходные и праздничные) дни). 

Время работы 

возрастных групп 

12 часов в день (с 7.00 до 19.00) 

Продолжительность учебного года 

Начало учебного 

года 

01.09.2022 г. 

Окончание 

учебного года 

31.05.2022 г. 

Продолжительность 

учебного 

года 

39 недель 

(37 учебных недель) 
1 полугодие - 17 недель 

2 полугодие - 20 недель 

Каникулы зимние 

с 31.12.2022 г. по 

09.01.2023 г. 
весенние 

(в группах компенсирующей 

направленности) 
с 28.02.2023 г. по 04.03.2023 г. 

летние 

с 01.06.2023 г. по 

31.08.2023 г. 

Педагогическая диагностика достижений детьми планируемых 

результатов освоения образовательной программы 

(без прекращения образовательного процесса ) 

 

На начало учебного года: основная, вводная с 01.09.2022г. по 16.09.2022г; 
Промежуточная (может проводиться не со всеми 

детьми группы, а выборочно с теми, у кого 

проявляются существенные проблемы развития) 

с 19.12.2022г. по 23.12.2022г. 

На конец учебного года: основная, итоговая с 18.04.2023г. по 22.04.2023г. 
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Праздники для воспитанников 

День Знаний 01 сентября 2022г. 
Праздник Осени (по возрастным группам) октябрь 

Городской конкурс чтецов «Островок детства» ноябрь 

Праздник «Минута Славы» в рамках 

празднования Дня Матери 

29 ноября 2022 г. 

Новогодние праздники (по возрастным группам) 26-30 декабря 2022 г. 
Городской праздник гимнастики январь 

День Защитника Отечества 21-22 февраля 2023 г. 
Международный Женский день 3-5 марта 2023 г. 
Городской фестиваль детского музыкального 

творчества «Веснушка» 
март-апрель 

День Смеха 01 апреля 2023 г. 
День Космонавтики 12 апреля 2023 г. 
День Победы 4-6 мая 2023 г. 
День Защиты детей 01 июня 2023 г. 
Праздник «Выпускной!» май - июнь 

День России 10 июня 2023 г. 
Развлечение «В гостях у лета» июль 

Праздничные дни 

День народного единства 4 ноября 

Новогодние праздники 1 - 9 января 

День защитника Отечества 23 февраля 

Международный женский день 8 марта 

Праздник Весны и Труда 1 – 3 мая 

День Победы 7 – 10 мая 

День России 11-13 июня 
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Календарный учебный график МБДОУ «Детский сад № 22 «Яблонька» 

для групп общеразвивающей направленности» на 2022 (сентябрь) – 2023 (май) учебный год 

Месяц Календарная 

неделя 

Учебная 

неделя 

1-2 года 

группа раннего возраста 

2-3 года 

группа раннего возраста 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность 

Совместная обра- 

зовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность 

Сентябрь 36 1 Адаптация/педагогическое наблюдение Адаптация/педагогическое наблюдение 

90 90 90 90 

37 2 Адаптация/педагогическое наблюдение Адаптация/педагогическое наблюдение 

90 90 90 90 

38 3 90 90 90 90 

39 4 90 90 90 90 

Итого 4 4 4 4 

Октябрь 40 5 90 + 90 + 

41 6 90 + 90 + 

42 7 90 + 90 + 

43 8 90 + 90 + 

44 9 90 + 90 + 

Итого 5 5 5 5 

Ноябрь 45 10 72 + 72 + 

46 11 90 + 90 + 

47 12 90 + 90 + 

48 13 90 + 90 + 

Итого 4 4 4 4 

Декабрь 49 14 90 + 90 + 

50 15 90 + 90 + 

51 16 90 + 90 + 

52 17 Педагогическое наблюдение Педагогическое наблюдение 

90 + 90 + 



6 
 

 Итого 4 4 4 4 

Январь 1 18 Выходные, праздничные дни 

2 19 

3 20 90 + 90 + 

4 21 90 + 90 + 

5 22 90 + 90 + 

Итого 3 3 3 3 

 

Месяц Календарная 

неделя 

Учебная неделя 1-2 года 

первая группа раннего возраста 

2-3 года 

вторая группа раннего возраста 

Совместная образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность 

Февраль 6 23 90 + 90 + 

7 24 90 + 90 + 

8 25 90 + 90 + 

9 26 72 + 72 + 

Итого 4 4 4 4 

Март 10 27 90 + 90 + 

11 28 72 + 72 + 

12 29 90 + 90 + 

13 30 90 + 90 + 

Итого 4 4 4 4 

Апрель 14 31 90 + 90 + 

15 32 90 + 90 + 

16 33 90 + 90 + 

17 34 Педагогическое наблюдение Педагогическое наблюдение 

90 + 90 + 

18 35 90 + 90 + 

Итого 5 5 5 5 
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Май 19 36 90 + 90 + 

20 37 72 + 72 + 

21 38 90 + 90 + 

22 39 90 + 90 + 

Итого 4 4 4 4 

 Итого на образовательный период 37 37 37 37 

 

 

 

 

Месяц Календарная 

неделя 

Учебн 

ая 

неделя 

3-4 года 

младшая группа 

4-5 лет 

средняя группа 

5-6 лет 

старшая группа 

6-7 лет 

Подготовительная к 

школе группа 

Совместная 

образова- 

тельная 

деятель- 

ность 

Самостоя 

тельная 

деятель- 

ность 

Совмест- 

ная 

образова- 

тельная 

деятельность 

Самостоя- 

тельная 

деятель- 

ность 

Совмест- 

ная 

образова- 

тельная 

деятель- 

ность 

Самостоя- 

тельная 

деятель- 

ность 

Совместная 

образова- 

тельная 

деятель- 

ность 

Самостоя- 

тельная 

деятель- 

ность 

Сентябрь 36 1 Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

150 + 200 + 200  420 + 

37 2 Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

150 + 200 + 325 + 420 + 

38 3 150 + 200 + 325 + 420 + 

39 4 150 

+ 

+ 200 + 325 + 420 + 

Итого 4 4 4 4 4 4 4 4 

Октябрь 40 5 150 + 200 + 325 + 420 + 

41 6 150 + 200 + 325 + 420 + 

42 7 150 + 200 + 325 + 420 + 
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 43 8 150 + 200 + 325 + 420 + 

44 9 150 + 200 + 325 + 420 + 

Итого 5 5 5 5 5 5 5 5 

Ноябрь 45 10 120 + 160 + 250 + 330 + 

46 11 150 + 200 + 325 + 420 + 

47 12 150 + 200 + 325 + 420 + 

48 13 150 + 200 + 325 + 420 + 

Итого 4 4 4 4 4 4 4 4 

Декабрь 49 14 150 + 200 + 325 + 420 + 

50 15 150 + 200 + 325 + 420 + 

51 16 150 + 200 + 325 + 420 + 

52 17 Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

150 + 200 + 325 + 420 + 

Итого 4 4 4 4 4 4 4 4 

Январь 1 18 Выходные праздничные дни 

2 19 

3 20 150 + 200 + 325 + 420 + 

4 21 150 + 200 + 325 + 420 + 

5 22 150 + 200 + 325 + 420 + 

Итого 3 3 3 3 3 3 3 3 

Февраль 6 23 150 + 200 + 325 + 420 + 

7 24 150 + 200 + 325 + 420 + 

8 25 150 + 200 + 325 + 420 + 

9 26 120 + 160 + 250 + 330 + 

Итого 4 4 4 4 4 4 4 4 

Март 10 27 150 + 200 + 325 + 450 + 

11 28 120 + 160 + 250 + 330 + 

12 29 150 + 200 + 325 + 450 + 

13 30 150 + 200 + 325 + 450 + 
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 Итого 4 4 4 4 4 4 4 4 

Апрель 14 31 150 + 200 + 325 + 450 + 

15 32 150 + 200 + 325 + 450 + 

16 33 150 + 200 + 325 + 450 + 

17 34 Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

150 + 200 + 325 + 450 + 

18 35 120 + 160 + 250 + 330 + 

Итого 5 5 5 5 5 5 5 5 

Май 19 36 90 + 120 + 200 + 240 + 

 20 37 120 + 160 + 250 + 330 + 

21 38 150 + 200 + 300 + 450 + 

22 39 150 + 200 + 325 + 450 + 

Итого 4 4 4 4 4 4 4 4 

 Итого на 

образовательный 

период 

37 37 37 37 37 37 37 37 

 

 

Соотношение организованной образовательной деятельности в группах общеразвивающей направленности: 
Возрастная группа Группы общеразвивающей 

направленности 

Уч. нагрузка в неделю 

Кол-во занятий Продолжительность 

первая группа раннего возраста 10 9 мин. 90 мин = 1,5ч. 
вторая группа раннего возраста 10 9 мин. 90 мин = 1,5ч. 
младшая группа 10 15 мин. 150 мин = 2,5ч. 
средняя группа 10 20 мин. 200 мин = 3,3ч. 
старшая группа 13 25 мин. 325 мин = 5,4 ч. 
подготовительная к школе группа 14 30 мин. 420 мин = 7ч. 

Увеличение количества занятий допустимо за счет сокращения продолжительности образовательной деятельности 
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Примечания: 
10* учебная неделя включает 4 дня (4 ноября праздничный день); 

26* учебная неделя включает 4 дня (23 февраля праздничные дни); 
28* учебная неделя включает 3 дня (7-8 мар праздничный день); 
35* учебная неделя включает 3 дня (2-3 мая праздничные дни); 
36* учебная неделя включает 3 дня (9-10 мая праздничные дни). 

 

В учебном году предусмотрено проведение праздников и развлечений за счет времени, отведенного на непрерывную непосредственно образовательную 

деятельность в соответствии с календарем праздников основой общеобразовательной программы МБДОУ «Детский сад № 22 «Яблонька» 
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Календарный учебный график МБДОУ «Детский сад № 22 «Яблонька» 

для групп компенсирующей направленности» на 2022 (сентябрь) – 2023 (май) учебный год 

 

Месяц Календарная 

неделя 

Учебн 

ая 

неделя 

младшая группа         

для детей с ЗПР 

средняя группа для 

детей с ЗПР 

 

старшая группа 
для  детей с ЗПР, 

РАС 

 

подготовительная 

группа для    

детей с ЗПР 

 

Совместная 

образова- 

тельная 

деятель- 

ность 

Самостоя 

тельная 

деятель- 

ность 

Совмест- 

ная 

образова- 

тельная 

деятельность 

Самостоя- 

тельная 

деятель- 

ность 

Совмест- 

ная 

образова- 

тельная 

деятель- 

ность 

Самосто 

я- 

тельная 

деятель 

- 

ность 

Совместная 

образова- 

тельная 

деятель- 

ность 

Самостоя- 

тельная 

деятель- 

ность 

Сентябрь 36 1 Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

 +  +  +  + 

37 2 Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

 +  +  +  + 

38 3          Педагогическое 

       наблюдение 

Педагогическое 

     наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

   +  +  +  + 

39 4 Педагогическое 

      наблюдение 

Педагогическое 

     наблюдение 

Педагогическое 

         наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

   +  +  +  + 

Итого 4 4 4 4 4 4 4 4 

Октябрь 40 5 150 + 200 + 350 + 600 + 

41 6 150 + 200 + 350 + 600 + 

42 7 150 + 200 + 350 + 600 + 

43 8 150 + 200 + 350 + 600 + 

44 9 150 + 200 + 350 + 600 + 



12 
 

Итого 5 5 5 5 5 5 5 5 

Ноябрь 45 10 120 + 160 + 280 + 480 + 

46 11 150 + 200 + 350 + 600 + 

 47 12 150 + 200 + 350 + 600 + 

48 13 150 + 200 + 350 + 600 + 

Итого 4 4 4 4 4 4 4 4 

Декабрь 49 14 150 + 200 + 350 + 600 + 

50 15 150 + 200 + 350 + 600 + 

51 16 150 + 200 + 350 + 600 + 

52 17 Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

150 + 200 + 350 + 600 + 

Итого 4 4 4 4 4 4 4 4 

Январь 1 18 Выходные, праздничные дни 

2 19 

3 20 150 + 200 + 350 + 600 + 

4 21 150 + 200 + 350 + 600 + 

5 22 150 + 200 + 350 + 600 + 

Итого 3 3 3 3 3 3 3 3 

Февраль 6 23 150 + 200 + 350 + 600 + 

7 24 150 + 200 + 350 + 600 + 

8 25 150 + 200 + 350 + 600 + 

9 26 120 + 160 + 280 + 480 + 

Итого 4 4 4 4 4 4 4 4 

Март 10 27 150 + 200 + 350 + 600 + 

11 28 90 + 120 + 210 + 360 + 

12 29 150 + 200 + 350 + 600 + 

13 30 150 + 200 + 350 + 600 + 

Итого 4 4 4 4 4 4 4 4 

Апрель 14 31 150 + 200 + 350 + 600 + 

15 32 150 + 200 + 350 + 600 + 
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16 33 150 + 200 + 350 + 600 + 

17 34 150 + 200 + 350 + 600 + 

18 35 90 + 120 + 210 + 360 + 

Итого 5 5 5 5 5 5 5 5 

Май 19 36 90 + 120 + 210 + 360 + 

 20 37 150 + 200 + 350 + 600 + 

  Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

21 38 150 + 200 + 350 + 600 + 

  Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

22 39 150 + 200 + 350 + 600 + 

Итого 4 4 4 4 4 4 4 4 

 Итого на 

образовательный 

период 

37 37 37 37 37 37 37 37 

Месяц Календарная 

неделя 

Учебн 

ая 

неделя 

Средняя группа 

для детей с ТНР 

Старшая группа 

для детей с ТНР 

Подготовительная к школе группа для детей с 

ТНР 

Совместная 

образова- 

тельная 

деятель- 

ность 

Самостоя 

тельная 

деятель- 

ность 

Совмест- 

ная 

образова- 

тельная 

деятельность 

Самостоя- 

тельная 

деятель- 

ность 

Совместная образова- 

тельная деятельность 

Самостоятельная 

деятельность 

Сентябрь 36 1 Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое наблюдение 

 +  +  + 

37 2 Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 
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 +  +  + 
 

38 3 200 + 350 + 600 + 
 

39 4 200 + 350 + 600 + 

 Итого 4 4 4 4 4 4 

Октябрь 40 5 200 + 350 + 600 + 

41 6 200 + 350 + 600 + 

42 7 200 + 350 + 600 + 

43 8 200 + 350 + 600 + 

44 9 200 + 350 + 600 + 

Итого 5 5 5 5 5 5 

Ноябрь 45 10 160 + 280 + 480 + 

46 11 200 + 350 + 600 + 

47 12 200 + 350 + 600 + 

48 13 200 + 350 + 600 + 

Итого 4 4 4 4 4 4 

Декабрь 49 14 200 + 350 + 600 + 

50 15 200 + 350 + 600 + 

51 16 200 + 350 + 600 + 

52 17 Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

200 + 350 + 600 + 

Итого 4 4 4 4 4 4 

Январь 1 18 Выходные, праздничные дни 

2 19 

3 20 200 + 350 + 600 + 

4 21 200 + 350 + 600 + 

5 22 200 + 350 + 600 + 

Итого 3 3 3 3 3 3 

Февраль 6 23 200 + 350 + 600 + 

7 24 200 + 350 + 600 + 
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8 25 200 + 350 + 600 + 

9 26 160 + 280 + 480 + 

Итого 4 4 4 4 4 4 

Март 10 27 200 + 350 + 600 + 

11 28 120 + 210 + 360 + 

12 29 200 + 350 + 600 + 

13 30 200 + 350 + 600 + 

Итого 4 4 4 4 4 4 

Апрель 14 31 200 + 350 + 600 + 

15 32 200 + 350 + 600 + 

16 33 200 + 350 + 600 + 

17 34 200 + 350 + 600 + 

18 35 120 + 210 + 360 + 

Итого 5 5 5 5 5 5 

Май 19 36 120 + 210 + 360 + 

 20 37 200 + 350 + 600 + 

21 38 Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

            наблюдение 

Педагогическое 

 наблюдение 

  200 + 350 + 600 + 

22 39 Педагогическое 

наблюдение 

Педагогическое 

         наблюдение 

Педагогическое 

наблюдение 

  200 + 350 + 600 + 

Итого 4 4 4 4 4 4 

 Итого на 

образовательный 

период 

37 37 37 37 37 37 
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Соотношение организованной образовательной деятельности в группах компенсирующей направленности 

Возрастная группа Кол-во 

занятий 

Продолжительность Учебная нагрузка в неделю 

младшая группа для 

детей с ЗПР 

12 10 мин 150 мин = 2,5ч 

средняя группа 

для детей с ЗПР 

13 13 мин 200 мин = 3,3ч 

старшая группа  

для детей с ЗПР, РАС 

14 21 мин 350 мин = 5,8ч 

подготовительная 

группа для детей с ЗПР 

16 30 мин 600 мин = 10ч 

средняя группа 

для детей с ТНР 

14 13 мин 200 мин = 3,3ч 

старшая группа 

для детей с ТНР 

16 21 мин 350 мин = 5,8ч 

подготовительная к школе группа  

для детей с ТНР 

17 30 мин 600 мин = 10ч 

Увеличение количества занятий допустимо за счет сокращения продолжительности образовательной деятельности 

 

10* учебная неделя включает 4 дня (4 ноября праздничный день); 
26* учебная неделя включает 4 дня (23 февраля праздничные дни); 
28* учебная неделя включает 3 дня (7-8 мар праздничный день); 
35* учебная неделя включает 3 дня (2-3 мая праздничные дни); 
36* учебная неделя включает 3 дня (9-10 мая праздничные дни). 

 
Примечания: 
2,5 занятия в неделю на ребенка со специалистом 

 

В учебном году предусмотрено проведение праздников и развлечений за счет времени, отведенного на непрерывную непосредственную 

образовательную деятельность в соответствии с календарем праздников основой общеобразовательной программы МБДОУ «Детский сад № 22 

«Яблонька» 
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