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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении праздника  «Красота в движении- здоровье с детства»

Для чего нужна зарядка? –
Это вовсе не загадка –
Чтобы силу развивать
И весь день не уставать.

Синявский П..

1.   Общие положения
1.1. Настоящее    Положение    разработано    для    муниципальных бюджетных и   автономных        дошкольных образовательных учреждений городского округа «Город  Лесной».
 1.2. Настоящее Положение направлено на регулирование совместной деятельности  ДОУ,     МКУ         «Управление   образования администрации городского округа «Город Лесной», МКУ        «Информационно-методический центр»,  родительской общественности, социальных        партнёров  по проведению мероприятий с детьми, а также на повышение воспитательной        направленности праздника.
1.3.Данное Положение  может служить основанием для организации праздников гимнастики      внутри ДОУ и действует в течение 2018-2019 учебного года.
2.   Цель
2.1.  Содействие  формированию  у  воспитанников  детских  садов  здорового образа жизни,
интереса к систематическим занятиям физкультурой и спортом, развитию двигательного 
творчества. 
2.2. Объединение усилий родителей и педагогов ДОУ в решении воспитательных задач. 
3.   Задачи:
3.1.Привлечь  максимально  возможное  количество  дошкольников  и их родителей, социальных        партнёров  к  участию в празднике.
3.2. Содействовать созданию условий для  физического развития детей посредством занятий     утренней зарядкой
3.3. Развивать  культуру и красоту движения.
3.4. Показать участникам праздника  парную   форму   организации   утренней зарядки.
3.5.Формировать  парное взаимодействие при выполнении комплекса упражнений.
3.6. Содействовать  формированию командного взаимодействия дошкольников.
3.5. Создать условия для профессионального общения педагогов. 
4.  Время и место проведения праздника                                               
4.1.Место праздника – МБДОУ ЦРР «Детский сад № 18 «Семицветик» ,день и время будут определены месячным планом МКУ     «Управление        образования администрации городского округа «Город Лесной»  в   январе  2019 года.
5. Участники праздника
5.1. К участию в празднике  приглашаются дети в возрасте от 4 - 8 лет  из детских       коллективов        МБДОУ, МАДОУ  прошедшие предварительный  отбор на уровне ДОУ.
 5.2. ДОУ до 10 января  2019 года  подают заявку на участие в празднике «Красота в движении- здоровье с детства» в МКУ «Информационно-методический центр».
5.3.От каждого ДОУ в празднике гимнастики участвует команда  в количестве  от 10 до 15 детей.
6.   Организация заключительного праздника
 6.1.  Отбор участников на заключительный этап праздника «Красота в движении- здоровье с детства» проводятся в 2 этапа.
 /  этап - отборочный на уровне дошкольных образовательных организаций.
// этап -  заключительный. 
6.2. В   заключительном   празднике   гимнастики   принимают   участие   команды,   прошедшие         отборочный этап.
 6.3. Мероприятие  проводятся в форме праздника.
 6.4. Команды  обеспечиваются   костюмами,   атрибутами   за   счет  совместных усилий
 дошкольного учреждения и родителей, социальных партнёров.
6.5.Приветствуется использование в процессе гимнастики следующие атрибуты: гимнастическая палка, обручи, скакалки, мяч – фитбол, скамейки, кольца  гимнастические, платочки, ленты, цветные резиночки, набивные мячи.
 6.6.Педагоги ДОУ, которые осуществляют подготовку детей, не ограничиваются в выборе комплекса гимнастики, в форме проведения, в музыкальном  сопровождении.
7. Руководство праздником.
7.1. Руководство праздником  на  I   этапе   осуществляет   организационный комитет  МБДОУ
7.2.  Руководство праздником на II этапе осуществляет оргкомитет в составе:
 Н.Б.Панкова - председатель, инструктор по физическому воспитанию МБДОУ № 15
 руководитель ГМО.
 Н.А. Лауткина - инструктор по физическому воспитанию МБДОУ № 6.
 О.Ю. Лунева - инструктор по физическому воспитанию МБДОУ № 20
 Т.Ю.Бокова - - инструктор по физическому воспитанию МБДОУ № 20
7.3.Оргкомитет     готовит   сценарий   показательных   выступлений   на заключительном  этапе.
7.4. Руководство   праздником     на    заключительном    этапе    осуществляет оргкомитет в         составе:
 О.Г.Цимлякова, заместитель начальника МКУ «Управление образования администрации
 городского округа «Город Лесной»
 А.А.Шубина, ст. методист МКУ «Информационно-методический центр»,
 Г.В.Балахонцева, заместитель заведующего по ВМР МАДОУ № 30
 Г.И.Дегтярёва, старший воспитатель  МБДОУ № 20
 Н.Б.Панкова,  руководитель  ГМО  инструкторов  по  физическому воспитанию МБДОУ № 15.
8.Требования к внешнему виду.
8.1.Внешний вид участников должен быть опрятным.
8.2.Участники должны быть одеты в спортивную форму и обувь, соответствующую виду деятельности, не создающую затруднений при выполнении композиции и соответствующую требованиям техники безопасности.
8.3. На участниках не должно быть украшений, создающих травмоопасность.
8.4.Все атрибуты должны быть прочными и безопасными.
     9.   Программа праздника.                                            
9.1.Включает парад участников, различные соревновательные задания, игры.  Допускаются 
 показательные выступления, детей – выпускников ДОУ, занимающихся художественной         гимнастикой с спортивных секциях и школах.
9.2. В процессе выступления можно использовать гимнастика спортивные  предметы.
 9.3. Подведение итогов.
9.4. Команды оцениваются по следующим критериям:
-     эмоциональность, задор;
 -    оригинальность выступления;
 -    красочность и оригинальность костюмов и атрибутов;
 -    быстрота, ловкость;
 -    согласованность, ритмичность, красота движений.
 -      техничность (четкость и сложность выполнения движений, командная согласованность             выполнения движений; согласованность движений и музыки, передвижение детей по площадке, связь и смена движений, разнообразие движений).

9.   Награждение
 9.1. Все команды, участвующие в празднике на заключительном этапе награждаются  от  МКУ 
 «Управление образования администрации городского округа «Город Лесной» памятными 
дипломами.
9.2.Оргкимитет оставляет за собой право определять номинации для награждения. 




